Nota Bene Bovenkerk

De dorpskrant voor alle Bovenkerkers

Zaterdag 15 juli jaarlijkse Zomerfeest in Bovenkerk

Zaterdag 15 juli van 15:00 tot 20:00
uur vieren we met elkaar ons jaarlijkse
Zomerfeest in het Urbanuspark. Het
wordt weer een hele happening met
activiteiten voor jong en oud, de bra-
derie, hapjes en drankjes en natuurlijk
veel muziek, met de officiéle primeur
van een mooi, nieuw lied voor en over
Bovenkerk.

Lied ‘Ode aan Bovenkerk’

Wat is Zomerfeest Bovenkerk zonder
muziek? 15 juli treden diverse muzikan-
ten op, onder andere de Akoestische
Heeren, de AH Bonus Band en de act
‘Zingt allen mee met Wanda B.” (smart-
lappen). Voor de allerkleinste zomer-
feestbezoekers is de band Flapuit van de
partij met swingende liedjes voor peuters
en kleuters.

Tijdens het Zomerfeest is er een bijzon-
dere primeur! Speciaal voor ons dorp
componeerde Marcel Besselink (bekend
muzikant uit diverse (Bovenkerkse)
bands) het lied ‘Ode aan Bovenkerk’. Hij
schreef ook de tekst. Tijdens het Zomer-
feest wordt dit lied voor de eerste keer
live ten gehore gebracht. En natuurlijk
mag iedereen uit volle borst meezingen.

Heel Bovenkerk Bakt

Doe jij mee aan ‘Heel Bovenkerk Bakt’'?
Misschien kom je dan in de top 3 beste

Bovenkerkse bakkers en ga je met een

mooie beker naar huis. De nummer één

mag een jaar i
lang pronken met
de felbegeerde
wisselbeker. Alle
kinderen krijgen
sowieso een
oorkonde. De zeer
deskundige jury
van Banketbakkerij
Arnold Cornelis
(Van der Hooplaan
151A, Amstelveen)
beoordeelt al het
lekkers.Aanmel-
den kan per e-mail
bij Lex Koot:
lex.koot@ziggo.nl

Gezellige buurt-

barbecue

Tijdens het Zomerfeest wordt ook prima
voor de inwendige mens gezorgd. Neem
een kopje koffie of thee met taart tijdens
Heel Bovenkerk Bakt of een drankje aan
de bar.

Verder zijn er broodjes hamburger (ook
vega) en andere versnaperingen. Ook
organiseren de vrijwilligers van Samen
Eten een gezellige buurtbarbecue.

Braderie en van alles voor kinderen
Ook de braderie is een bezoekje waard.
De kramen bieden voor elk wat wils. En
ook kinderen zullen zich niet vervelen.
Er worden diverse activiteiten georga-

niseerd, waaronder een heuse ontwerp-
wedstrijd voor een vlag voor Bovenkerk.

Meer weten?
Het Zomerfeest wordt mede mogelijk
gemaakt door het Noorddamcentrum,
Stichting Boven-
. kerk, Stichting
Y Amstelidee, Stich-
i ting Stinak en
vele vrijwilligers.
Volg ons voor
meer informatie
op Facebook,
Instagram en/of
Twitter.
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Initiatiefnemers St. Urbanus Chocolade onderscheiden met het
gouden torentje van Bovenkerk

Op 17 april zijn tijdens het vrijwil-
ligersfeest van de St. Urbanus
Chocolade de heren Chris van
den Helder en Edwin Barentsen
onderscheiden met het gouden
torentje van Bovenkerk inclusief
oorkonde.

Het gouden torentje van Boven-
kerk wordt uitgereikt namens

de Stichting Vrienden van de
Bovenkerkse Urbanus en de RK
parochie gemeenschap H. Geest/
St. Urbanus aan mensen met een
uitzonderlijke staat van dienst.

Beide heren hebben met de verkopen
van de St. Urbanus Chocolade een grote
groep betrokkenen om zich heen weten
te formeren wat de saamhorigheid ten
goede kwam. Daarmee hebben zij actie
na actie gedaan met een uitzonderlijk
verkoopresultaat in 4 jaar tijd.

Activities
and Events
in Bovenkerk
on page 5
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Noorddamcentrum wint Amstelveense

architectuurprijs

In Museum Jan zijn op donderdag

13 april 2023, tijdens de feestelijke
Avond van de Architectuur, de win-
naars bekend gemaakt van de Archi-
tectuurprijs Amstelveen 2023. Voor de
prijs utiliteitsbouw koos de vakjury in
de eerste plaats voor de uitbreiding
van het Noorddamcentrum van
Hoogeveen architecten.

Bijzondere architectuur
De Avond van de Architectuur is een
initiatief van de gemeente Amstelveen en

bedoeld voor degenen in de stad die zich
met nieuwbouwprojecten bezighouden.
De architectuurprijs is in het leven geroe-
pen om aandacht te vragen voor bijzon-
dere architectuur in de stad en inwoners
daar meer bewust van te maken.

Duurzaamheid

Wethouder Floor Gordon (ruimtelijke
ordening) gaf de aanwezigen mee dat
wat haar betreft de architectuur in Am-
stelveen nog wat spannender kan. De
huidige architectuur kent veel aandacht
voor materiaalgebruik, vorm-
geving en uitstraling vaak
goed passend bij de omge-
ving, maar mist soms wat

lef. De wethouder vroeg ook
aandacht voor het belang van
verduurzaming en innovatie in
de architectuur. “Wat gewel-
dig dat er bij alle winnende
gebouwen veel aandacht was
voor duurzaamheid. Ik hoop
dat dit anderen inspireert.
Duurzaamheid betekent niet
alleen energieneutraal, maar
ook aandacht voor herge-
bruik, houtbouw of biobased
materialen.”

Samen Eten organiseert dorpsbarbecue

tijdens Zomerfeest

Zaterdag 15 juli is het zomerfeest

van en voor alle dorpsbewoners van
Bovenkerk. De vrijwilligers van Samen
Eten verzorgen ook dit jaar de barbe-
cue en meer. Samen Eten heeft ook
een kraam waar verse fruitsalade en
een nieuw Bovenkerks gerechtje te
koop is.

Eet je mee?

Wil je meedoen met de barbecue dan
ben je van harte welkom. Er zijn verse
salades, heerlijk stokbrood, saté,
hamburgers (0ok vega), sjaslieks etc.
We beginnen om 16.30 uur.

De prijs bedraagt slechts € 10,00 en
voor kinderen tot 10 jaar € 5,00.

Dit jaar hebben wij een speciaal BBQ-
terras waar je eventueel zittend kunt
eten. We nodigen dus ook oudere bewo-
ners uit om te komen. Er zijn voldoende
vrijwilligers om het eten en een drankje
voor oudere bezoekers even te halen.
Meld je per e-mail aan voor de BBQ:
chmvandenhelder@gmail.com

Graag vermelden met hoeveel personen
je komt en of je vega wil.

Je kunt ook een briefje bij Chris van den
Helder in de brievenbus doen (Pastoor
J. W. Brouwerslaan 13, Bovenkerk).
Betalen kan contant of pinnen tijdens
het zomerfeest bij de kraam van Samen
Eten. Het team Samen Eten staat klaar
om er een prachtige Bovenkerkse dag
van te maken.

Column

Rob van den Helder

De zomer komt eraan

De afgelopen maanden is er weer veel
gebeurd in Bovenkerk. Diverse activitei-
ten en evenementen, zoals discotheek
Charly , dansen voor mensen met Par-
kinson, Young Rock Urbanus, de Warme
Kamer, de woensdag koffieochtend en
Samen Eten is ook nog steeds een suc-
cesnummer in het Noorddamcentrum. Al
deze activiteiten zijn alleen mogelijk door
de inzet van de vele vrijwilligers. Daar-
naast waren in april uiteraard de opening
van de Urbanuskerk en het einde van het
tijdperk van de verkoop en de “Urbanus
chocolade” hoogtepunten.

Om Bovenkerk ook iets duurzamer te
maken zijn we goed op weg. Mooi om

te zien dat de bewoners rondom de Van
Koetsveldstraat samen met de gemeente
het grasveld bij hun woningen opnieuw
hebben ingericht. Ook het aantal deel-
nemers dat meehelpt tijdens het zwerfaf-
valprikken neemt iedere keer toe. Samen
met de activiteiten in het VOKA-gebouw,
bij de verenigingen die het Noorddam-
centrum als thuisbasis hebben en niet

te vergeten onze gezellige voetbalclub
RODA'23 is er in Bovenkerk altijd weer
veel te doen.

Met de zomer is Stichting Bovenkerk
alweer aan het kijken welke activiteiten
we in het tweede halfjaar van 2023 in
Bovenkerk kunnen organiseren. Uiter-
aard gaan wij door met de welbekende
activiteiten zoals Hoera het is vakantie,
het zomerfeest en Rock Urbanus, maar
wij zijn ook op zoek naar weer nieuwe en
andere activiteiten.

Daarom wil ik in deze column alle Boven-
kerkers (jong en oud) oproepen om de
komende zomer te gebruiken om na te
denken over activiteiten/evenement die
wij met jou kunnen organiseren om nog
meer Bovenkerkers bij elkaar te brengen.
Heb je een leuke hobby die met meer
mensen in het Noorddamcentrum of bui-
ten uitgevoerd zou kunnen worden?

Ben je creatief of muzikaal en zou je dat
met andere Bovenkerkers verder willen
ontwikkelen? Wil je een boeken-/leesclub
opzetten of een kinderdisco of buitenac-
tiviteit organiseren? Laat het weten via
bpbovenkerk@gmail.com.

Wij zijn op zoek naar leuke, gezellige
initiatieven om samen met jou op te pak-
ken. Ik hoop op een warme, mooie zomer
met veel nieuwe ideeén. Namens alle
Bovenkerkers alvast hartelijk dank.

Rob van den Helder
Voorzitter Stichting Bovenkerk



Duurzame tips voor thuis: de badkamer

Op deze plek in de Nota Bene willen
we je graag wat inspiratie geven om

je eigen leven iets duurzamer in te
richten. In het vorige nummer ging het
over koken met een hooikist. In deze
aflevering geven we je de allerbeste
tips voor een duurzame badkamer.

Tip 1: Zuinig met water en energie
Sinds de energiecrisis is deze tip al vaak
belicht in het nieuws en op social media.
Je kunt niet alleen water besparen door
tijdens het tandenpoetsen de kraan dicht
te draaien. Met een waterbesparende
douchekop kun je tot wel 60% water
besparen tijdens je douchebeurt. Een
timer zetten, kan je helpen om korter te
douchen. Daarmee bespaar je niet al-
leen water, maar ook energie. Tenslotte,
als je het écht goed wilt doen: draai de
laatste minuut de warme kraan dicht. Dat
is nog goed voor je lijf ook!

Tip 2: Minder plastic

Heb jij thuis ook zo’n schattig klein
prullenbakje in de badkamer? En zit

de jouwe ook altijd veel te snel vol met
plastic verpakkingen? Gelukkig zijn er
inmiddels veel manieren om minder plas-
tic te gebruiken in de badkamer. Denk
bijvoorbeeld aan tandpasta-tabletjes.

Die zitten vaak in een glazen flesje dat

er mooi uitziet op de wastafel. Bedenk
eens hoeveel plastic tubes dat scheelt!
Shampoo, conditioner en doucheschuim
zijn ook te koop als stukjes zeep. Daar-
mee bespaar je niet alleen plastic, maar
ook je portemonnee: één shampoobar is
goed voor wel 2 a 3 flessen shampoo.

Tip 3: Microplastics in de ban:
gebruik de gratis app

Niet alleen wordt plastic gebruikt in
verpakkingen, maar heel vaak ook in
cosmetica zelf. Kleine plastic deeltjes
zitten in veel crémes en lotions, en ook
in cosmeticadoekjes. Het nare is dat je
ze niet ziet. Maar je smeert ze wel op je
gezicht! Bovendien komen kleine plastic
deeltjes zo in het riool terecht.

De app ‘Beat the micro bead’ kan je
helpen om kritischer te zijn op wat je in
huis haalt. Door de ingrediéntenlijst te
scannen, vertelt de app je of het product
plasticvrij is. Gelukkig zijn er ook steeds
meer natuurlijke producten te koop. De
app is gratis verkrijgbaar in de Appstore
en Google Playstore.

Tip 4: maak het zelf!

Maak zelf je eigen créemes en zeep! Dat
is nog leuk ook. Bij bedrijven zoals DIY
Soap en Natural Heroes kun je leren hoe
je dat doet en hoe de ingrediénten aan te

schaffen. Om je op weg te helpen, geven
we je alvast het recept voor jouw eigen
anti-rimpelcreme.

Nodig:

30 ml arganolie

30 ml jojobaolie

30 ml gedestilleerd water

1 theelepel bijenwaskorrels

Eventueel een paar druppeltjes etheri-
sche olie naar keuze (voor de geur)

Verwarm alle ingrediénten au bain marie,
net zolang totdat de bijenwas is gesmol-
ten. Giet het vervolgens in een steriel
gemaakt potje. Roer de creme regel-
matig door, net zolang tot het product is
afgekoeld. Dat vraagt een beetje ge-
duld, maar zo wordt het een smeerbare
creme. En dan... smeren maar! Goed
voor je huid en voor de planeet.

Succes!

Programma 2023 Stichting
Vrienden van de Bovenkerkse

Urbanus

3 juni: 24 uur Amstelveen

In het kader van “24 uur Amstelveen” organiseert Stichting
van de Bovenkerse Urbanus enkele activiteiten waaronder de

lezen welke activiteiten er georganiseerd gaan worden.

2) Excursie naar Cuypers-monumenten

Op zaterdag 4 november organiseren we weer een mooie
excursie naar Cuypers-monumenten. Dit jaar in Noord-Lim-
burg (0.a. Venlo). T.z.t. zal het specifieke programma bekend
worden gemaakt op onze website.

inmiddels bekende “Open toren dag”. Kom jij ook een kijkje

nemen in de kerk? Kijk op de sociale media van de stichting

3) Concert Aalsmeers Christelijk Oratorium Vereniging
Op zaterdag 18 november prachtig concert van het ACOV

4) Concert Amstel Gospel Choir

om alle activiteiten te ontdekken! Let op: op deze zaterdag-
middag 3 juni om 15.00 uur is er ook een gratis optreden van
het prachtige Harmonie Orkest Amstelveen ter viering van het
101-jarig bestaan.

pen

MONUMENTENDAG

Noteer alvast in je agenda:

1) Open Monumentendag

Op zaterdag 9 en zondag 10 september is er weer Open
Monumentendag. Dan wordt de toren weer opengesteld voor
belangstellenden. Eventueel kunnen er rondleidingen in de
kerk worden georganiseerd. Je kunt t.z.t. op onze website

In december (Kerst)concert Amstel Gospel Choir

5) Con Amore Aalsmeer
In december Kerstconcert van Con Amore Aalsmeer

Oproep vrijwilligers

Voor alle activiteiten die de Stichting Vrienden van de
Bovenkerkse Urbanus ontwikkelt, zijn er vrijwilligers nodig die
kunnen assisteren bij bijvoorbeeld de opbouw, catering tijdens
evenementen etc. Lijkt het je leuk een steentje bij te dragen,
neem dan a.u.b. contact op met ons secretariaat

(zie hieronder).

www.vriendenbovenkerkseurbanus.nl
www.facebook.com/Stichting-Vrienden-Bovenkerkse-Urba-
nus

Secretariaat: vriendbov.urbanus@gmail.com

Namens Stichting Vrienden van de Bovenkerkse Urbanus:
Lenie Zandvliet: leniez@ziggo.nl



Bloemenpracht langs de Kleine Noorddijk  Burgerwetenschap-

Ergens in november van de afgelopen
herfst zag ik een kleine graafmachine
een sleuf graven langs de Kleine Noord-
dijk in het Amsterdamse Bos. “Ze gaan
hier toch niet een of andere leiding
aanleggen?”, zo vroeg ik mezelf af. Toen
ik wat naderbij kwam, zag ik dat er naast
het happertje ook iemand druk bezig
was met bloembolletjes in de sleuf te
strooien.

Voor de insecten

Nu vijf maanden later is er een kleurig
lint ontstaan van bloeiende narcissen,
zomerklokjes, boerenkrokussen en
daslook. Prima voor vroeg rondvliegende
insecten, die weer vogels aantrekken en
die zich weer tegoed doen aan de eiken-

processierupsen. Zo grijpt alles in elkaar.

Yolanda en Hans

Liggend op het ruiterpad wilde ik de
bloemen, de toren van de Urbanuskerk
en twee oude berken vastleggen toen
buurtgenoten Yolanda en Hans Dehé
langs kwamen wandelen. Ze dachten dat
ik onwel was geworden, maar dat bleek
alleszins mee te vallen. Ik vroeg ze te
poseren voor een foto, die hier te zien

is. Terwijl ik dit zit te typen, verkneukel ik
me over het feit dat Hans, die de opmaak
van de Nota Bene Bovenkerk verzorgt,
een foto van zichzelf met Yolanda gaat
plaatsen.

Henk Breij

Partytenten te leen

Ja, je leest het goed!

We hebben in Bovenkerk twee prachtige
nieuwe partytenten te leen. In samen-
werking met Amstel idee gaan we die

beheren voor algemeen gebruik voor
alle dorpsbewoners en of verenigingen
en stichtingen in Bovenkerk. We hebben
gekozen voor tenten die je binnen een
paar minuten eenvoudig kunt opzetten
(ook voor leken). Let op! Er zijn minimaal
2 personen nodig voor het opzetten!

Info en reserveren

Lenen gaat zo:

Op tijd reserveren is voor ons
het makkelijkste. Neem contact
op met Chris van den Helder
chmvandenhelder@gmail.com
of Hans Pappot info@noorddam-
centrum.nl.

Je kunt de tent(-en) ophalen en
(op tijd) terugbrengen bij het
Noorddamcentrum. Houd
rekening met de openingstijden
van het Noorddamcentrum.

pers meten water-
kwaliteit

Nederland heeft de slechtste water-
kwaliteit van alle EU-lidstaten: vrijwel
geen van onze grote wateren voldoet
aan de Europese normen. En dan zijn
er nog de kleine wateren, de haarva-
ten van ons watersysteem: de resul-
taten van vier jaar burgeronderzoek
laten zien dat het ook daarmee heel
slecht gesteld is.

Meetpunten in Bovenkerk

Daarom komen ook dit jaar weer ‘bur-
gerwetenschappers’ in actie voor betere
waterkwaliteit door 1 tot 5 kleine wate-
ren te meten. Ook leden van Duurzaam
Bovenkerk doen mee aan dit initiatief van
de milieuorganisatie Natuur & Milieu. Na
een korte training gaan zij de waterkwa-
liteit in ons dorp meten en de gegevens
doorgeven voor verdere analyse.

Meten is meer dan weten

Als er nu niets gebeurt, krijgen de
planten en dieren in en rond het water
door de aanhoudend slechte waterkwa-
liteit geen gelegenheid te herstellen.
Daarnaast gaat Nederland de uiterlijke
deadline om te voldoen aan de Europese

Kaderrichtlijn Water in 2027 zeker niet
halen. Het is de hoogste tijd om water-
kwaliteit de aandacht te geven die het
verdient. Met de meetgegevens kan Na-
tuur & Milieu meer te weten komen over
de kleine wateren in ons land, krijgen
ze beter grip op hoe ze watervervuiling
kunnen verminderen én kunnen ze alle
betrokken partijen tot actie aanzetten!

Kom lekker roeien!

Roeien is een gezonde buitensport die
alle spieren van je lijf aan het werk zet
voor een goede conditie. Roeien is
weinig blessuregevoelig en kan van heel
jong tot op hoge leeftijd beoefend
worden! Meer info op: www.mdr.nu
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Saturday, July 15: ‘Annual Summer
Festival' in Bovenkerk

From 3 - 8pm. The festival will take place
in the Urbanuspark. Various performan-
ces. ‘Flapuit’ is there to entertain the
youngest visitors with swinging songs.

The Great Bovenkerk Bake-0ff

Will you join? Maybe you will be one of
the best three bakers to take home a
trophy. All children, who participate, will
receive a certificate. Sign up with Lex
Koot (lex.koot@ziggo.nl).

Welcome to the neighbourhood
barbecue

Start at 6pm. You will be made welcome
by the volunteers who organise this
barbecue. Cost is €10 for adults; €5 for

Activities and Events
AN in Bovenkerk

children up to 10 years of age.

Sign up with: chmvandenhelder@gmail.
com. Let us know how many persons will
come and how many prefer Vega.

Streetfair and lots of activities for
children

Take part in the contest to design a flag
for Bovenkerk. You know ’the Speel-
bus’? It will be there for the youngest
children.On the summer festival there
will be something to everyone’s taste at
one of the many stalls.

Wednesday, June 28: ‘Residents
Platform’

Put this date in your agenda. We meet in
the 'Noordammercentre’ at 8pm. You will
receive an update and info of all the acti-
vities and developments in Bovenkerk.

Bovenkerk is buurttuin
met fruitbomen rijker

Woensdag 5 april was een feestelijke
boomplantdag aan de Van Koets-
veldstraat in Bovenkerk. Leerlingen
van groep 5 en 6 van basisschool de
Westwijzer hebben met veel enthou-
siasme (fruitjbomen geplant in de
nieuwe buurttuin in ons dorp en de
boomspiegels voorzien van wormen
voor vruchtbare grond.

De gemeente was ruim vertegenwoor-
digd. Ook waren er bestuursleden van
Stichting Bovenkerk en vrijwilligers van
de Duurzaamheidscommissie aanwezig.
Wethouder Floor Gordon hield een toe-
spraak en heeft samen met Henk Breij
(mede-initiatiefnemer van de tuin en lid
van de Bovenkerkse Duurzaamheids-
commissie) de afsprakenbrief onderte-
kend. Hierin staat dat de bewoners het
onderhoud van de aan te planten bomen
voor hun rekening nemen.

Er werden in totaal 8 vrij forse bomen
geplant in deze buurttuin waar de be-
woners heerlijk met elkaar kunnen gaan

genieten. Ga gerust een keer langs om
een kijkje te nemen. Heb je zelf ideeén
om je buurt te vergroenen? Meld dit via
Stichting Bovenkerk bij de Duurzaam-
heidscommissie.

OP ZOEK NARR
BEUEGING?

Kom sporten bij Roda conditie in één van de
sportzalen in Westwijk! Ook volleybal-instuif!

2 GRATIS PROEFLESSEN!

Nieuwe bezorgers NotaBene

In de vorige editie van de Nota Bene
plaatsten we een oproep voor nieuwe
bezorgers van onze dorpskrant. We zijn
verheugd te kunnen melden dat diverse
buurtgenoten op deze oproep hebben
gereageerd. Wij hadden niet verwacht
dat het bezorgen van onze dorpskrant
door mededorpsgenoten zo breed ge-

Stichting
fh.... Bovenkerk

Woensdag 28 juni
bewonersplatform-
avond in Noorddam-
centrum

Zet alvast in je agenda! Woensdag-
avond 28 juni is er een Bewonersplat-
formavond in het Noorddamcentrum,
aanvang 20.00 uur.

Tijdens deze avond, waarvoor alle
Bovenkerkers zijn uitgenodigd, geeft
bewonersplatform Stichting Bovenkerk
een update van alle activiteiten en ont-
wikkelingen in het dorp. De bijeenkomst
wordt afgesloten met een rondvraag,
zodat iedereen vragen kan stellen en/of
kan aangeven wat er in de buurt of straat
leeft.

De avond eindigt om 21.30 uur. Daarna
is de bar open om nog even gezellig na
te praten.

We hopen dat vele Bovenkerkers

28 juni aanwezig zijn. Kom op tijd, de
koffie staat klaar.

€14

PER MAAND!

Roda Conditie
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dragen wordt. Door de vele aanmeldin-
gen hebben we nu zelfs een reservelijst
van bezorgers. Dorpsgenoten bedankt!
Dick Hermanns en Chris van den Helder



Herbouw St. Urbanuskerk afgesloten met uitgave van uniek boek

Op vrijdag 14 april werd in de St. Urbanuskerk de herbouw
afgesloten van deze monumentale Cuyperskerk die op

15 september 2018 door een zware brand werd getroffen.
Onder leiding van dagvoorzitter Leo Fijen, Adveniat en
televisiemaker bij KRO-NCRYV, werd in het gezelschap van
bij de herbouw betrokken partijen - waaronder bouwers,
restaurateurs, vrijwilligers, sponsoren en subsidiénten -
gesproken over verleden, heden en toekomst van kerkelijk
erfgoed. De bijeenkomst en daarmee de herbouw, werd
afgesloten met de presentatie en uitreiking van een uniek
boek.

Prachtig geillustreerd boek

De herbouw van de kerk werd gedurende 4 V2 jaar intensief
gevolgd door de Amstelveense fotograaf, schrijver, grafisch
ontwerper en beeldend kunstenaar Dolf Middelhoff. Hij stelde
aan de hand van vele foto’s en gesprekken met betrokkenen
een prachtig geillustreerd boek samen met de titel 'St Urba-
nuskerk Bovenkerk & de wederopbouw'. Van dit 208 pagina’s
tellende boek, dat wordt uitgegeven door de Stichting Vrienden
van de Bovenkerkse Urbanus, werden bij deze gelegenheid de
eerste exemplaren uitgereikt. In volgorde ontvingen Burge-
meester Tjapko Poppens van Amstelveen, Eugéne Jongerden,

pastoor-deken van de Heilige Maria Parochie waaronder de
Urbanuskerk valt, restauratiearchitect Cor Bouwstra, project-
leider Evelien Schrijver van aannemersbedrijf Nico de Bont,
scheidend voorzitter Clem Venne van de Stichting Vrienden
van de Bovenkerkse Urbanus, dagvoorzitter Leo Fijen en Ad
Verkleij, vicevoorzitter van het parochiebestuur van de Heilige
Maria Parochie, een exemplaar uit handen van Dolf Middel-
hoff.

In dit boek met schitterende foto's van het herstel, komen vele
mensen aan het woord die op een of andere wijze betrokken
zijn geweest bij de wederopbouw van de kerk. Verhalen van
professionals zoals de archi-
tect, bouwers en restaura-
teurs, maar ook van vrijwil-
ligers die op elk moment
klaar stonden om hand- en
spandiensten te verlenen,

te adviseren en geld in te
zamelen.

Het boek 'St Urbanuskerk
Bovenkerk & de wederop-
bouw' is voor de prijs van

€ 25,00 te koop tijdens eve-
nementen in de kerk en bij
Libris Boekhandel Venstra
op het Stadshart in Amstel-
veen. Het is ook online te
bestellen via:
https://www.vriendenboven-
kerkseurbanus.nl/winkel/

Bovendien is er een speciale aanbieding voor de combinatie
van het in 2018 uitgegeven boek genaamd 'St Urbanuskerk
Bovenkerk & Pierre Cuypers' en dit nieuwe boek. De normale
verkoopprijs van de twee boeken samen zou € 42,50 zijn,
maar nu worden zij aangeboden voor een combinatieprijs van
€ 35,00.

Foto: Rob Touw

Van links naar rechts: Leo Fijen, Ad Verkleij, Eugéne Jon-
gerden, Tjapko Poppens, Dolf Middelhoff, Cor Bouwstra,
Clem Venne en Evelien Schrijver.

Stichting Recht op Bescherming tegen Vliegtuig-

hinder steunt de Staat bij hoger beroep

De Staat gaat in hoger beroep tegen
de uitspraak van de voorzieningen-

krimp veilig te stellen. Om mee te doen
met het hoger beroep zoekt RBV aanvul-

rechter in het kort geding van KLM
c.s. versus de Staat.

In die uitspraak verbiedt de rechter de
Staat om de plannen voor de krimp
naar 460.000 vliegbewegingen voor het
seizoen 2023/2024 uit te voeren. Tegen
die uitspraak gaat de Staat nu in hoger
beroep.

De stichting Recht op Bescherming

tegen Vliegtuighinder (RBV) wil zich voe-
gen in deze rechtszaak. Het is de laatste
kans om voor het zomerseizoen 2024 de

lende financiering.

Stichting Bovenkerk steunt RBV vanuit
de ambitie van Bovenkerk de gezondste
wijk van Amstelveen te maken. Onder-
zoek heeft aangetoond dat overmatige
herrie en (lucht)vervuiling door de lucht-
vaart een nadelige invioed heeft op de
gezondheid.

Wil jij ook RBV financieel steunen?
Maak dan een donatie over via hun
website www.beschermingtegenvlieg-
tuighinder.nl

Wil je vliegtuighinder melden? Dat kan
via o0.a. onderstaande websites:

« vliegherrie.nl

+ overmijndak.ozv.nu

+ bezoekbas.nl



KLEU RRIJK
MET PLEZIER EN GELUK

Kleurrijk Leven, in de zomer van 2021
gestart als bewonersinitiatief in Bo-
venkerk, wil bijdragen aan een gezon-
der leven door mensen sociaal te ver-
binden. Het concept is persoons- en
wijkgericht en is een samenwerking
met het project Positieve Gezondheid
van het Wijksamenwerkingsverband
(WSV) Keizer Boven West.

Maak plezier en oefen in gelukkig zijn
Kleurrijk Leven heeft een dubbel PG-
model. Vanuit de positieve psychologie is

gezellige manier samen kleine stapjes
maken met hun leefstijl. leder werkt aan
zijn eigen doel en door de steun aan el-
kaar blijkt het dan vaak beter te slagen
dan als je dat alleen doet.

Het is voor de leeftijd 50+, zowel man-
nen als vrouwen. Tweemaal per maand
kom je bij elkaar. De ene keer gericht op
de stappen en de andere keer op een
activiteit. Groepsgrootte 6 tot 12 deel-
nemers. Bijdrage € 3,50 per keer (50%
korting met Amstelveenpas).

Fietsmaatje Amstelveen
(gestart in maart 2022)
Lekker buiten er op uit trek-
ken met de duo-e-bike ende |
natuur beleven, door de heem- |
parken fietsen, een bezoek
aan het stadshart, naar de

het Amsterdamse bos. Spe-
ciaal voor als je je eenzaam

genot van een kopje koffie of thee, aan-
dacht voor jouw sociale welzijnsvragen.
Samen proberen we op een informele en
ontspannen wijze een eerste stap te zet-
ten. Heb je een zorgprofessional nodig,
dan verwijzen wij je door of regelen we
een WMO-aanvraag voor je.

Elke woensdagochtend van 10:00 —
12:00 uur in het Noorddamcentrum. We
werken vanuit vier invalshoeken: wegwijs
in de zorg, aan de slag met jouw leefstijl,
mee blijven doen en zinvol werk.

samen dagelijks plezier maken belang-
rijk. Dan ‘speel’ je met anderen en er ont-
staat verbinding, vernieuwing en humor.
Een ander belangrijke emotie is geluk.
Gelukkig zijn kun je voor een deel leren.
Plezier en geluk maken je als persoon én
als gemeenschap veerkrachtig. En voor
als het even niet meer lukt, passen we
het model van Positieve Gezondheid toe.
De volgende activiteiten brengen we
graag onder de aandacht:

Buurtclub Leefstijl

(gestart in september 2022)
Buurtclub Leefstijl is ontwikkeld door
Jolanda Peper en heeft in Amstelveen
3 groepen, waaronder in Bovenkerk. In
Buurtclub Leefstijl ontmoet je mensen
uit de buurt die op een ontspannen en

Column Cor de Horde

voelt, ouder bent of tijdelijk
een lichamelijke beperking
hebt of bewoner bent van het
Zonnehuis Bovenkerk. Voor
€ 3,00 per keer kun je met
een vrijwilliger fietsen. Meld
je aan bij Fietsmaatje Am-
stelveen. De duo-e-bike staat
geparkeerd bij het Zonnehuis
Bovenkerk. Deze wordt goed
onderhouden en bij calamitei-
ten is er een noodnummer.

Kleurrijk Leven Café (ge-
start in september 2022)
Het Kleurrijk Leven Café is
een samenwerking met Par-
ticipe. In het Kleurrijk Leven
Café hebben we, onder het

Op pad voor een pond suiker

De afstand van het Urbanuspark naar kruidenier Lustenhou-
wer op de hoek van ‘De Hand’ bedroeg precies 1 kilometer.
Voor een pond suiker (opdracht van hogerhand) ging je dus
gewoon even lopen. Je kon dan meteen de dagelijkse
bedrijvigheid opsnuiven in Bovenkerk. Eerst tegenover het
patronaat even bij Rosenberg naar binnen gluren. Zou-ie er
al zijn? Daar haalde ik elke zaterdag het ‘vrolijke weekblad’
Donald Duck op. Na Winters (broer en zus), schoenmakerij
van de Heuvel (vader en zoon) en manufacturenwinkel
Schakenbos (broer en zus) even stilstaan bij smederij
Schouten waar een werkpaard (een “zogenaamde ‘Bels’)
geduldig stond te wachten, totdat hij beslagen zou worden.
Daarnaast bij slagerij Hermanns werd op datzelfde moment
een halve koe naar binnen gedragen. Er stond altijd wel een
hond verlekkerd bij te kijken. Geef hem eens ongelijk. Bij de
gezusters Glansbeek kon je in het loopje meteen het postkan-
toortje binnen om een paar postzegels te kopen. Een stukje
verderop stond vaak een verhuiswagen van Gorter en daar
hoorde je vaak de cirkelzaag van timmerbedrijf Kragtwijk,
waar je ook terecht kon voor lijkkisten. Zelfs als kind wist je

dat. Naast kruidenier Driehuis had je slagerij Wegbrans, waar
achter de etalageramen vaak grote stukken vliees aan haken
hingen. Lekker en luguber. Vervolgens liep je langs de krui-
denierswinkel van Van Noord en kapper Zuiver, waar ik graag
kwam want ze hadden daar het kappersblaadje ‘De Lach’

met foto’s van meiden in badpak. Daarnaast had je de elek-
triciteitswinkel van Homan, later een bekende naam bij grote
evenementen. In het Urbanuspark noemde men Homan de
‘elektrische pastoor’. Waarom? Geen idee. Een winkel, waar

ik nooit binnenkwam (want te duur) was de schoenenzaak

van Blokland en daarnaast bakkerij Raadschelders met al het
lekkers achter het etalageraam. En dan was het zo langzamer-
hand tijd om de Noorddammerlaan over te steken, wat je in die
dagen bijna blind en zonder enig gevaar kon doen, ook zonder
bussluis. Dan kwam je eerst nog even langs het café, dat mijn
opa ‘de kroeg van Piet Stront’ noemde om bij de winkel van

de gebroeders Jan en Dirk te belanden, waarvan Jan altijd op
donderdagochtend bij ons thuis kwam ‘horen’ wat hij op zater-
dag aan kruideniers-waren zou moeten langsbrengen.

En daarbij was die pond suiker kennelijk over het hoofd gezien.



Doortrappen 2023

. Stichting
A g

ih”.a! Bovenkerk

Bewonersplatform Bovenkerk

30 mei 2023 t/m 24 september Spaciaal voor 55+'ars die willen (Blijven] Het B(_ev;/](t)nerzglatform E’OV?gggfk iSt
Verschillende fie roepen fietsen starten er donderdag 18 mei opgericht op november me
U A L in Amstebveen. Jo bent van het doel de leefbaarheid in Bovenkerk

it e Dmnr i ) harte welkom in het Noorddamcentrum! positief te beinvioeden.

ek S i e

:Luq..l-u:m—n 20z _um.mmrmmuzm Het is prettig wonen in Bovenkerk en
T e Uy . dat moet zo blijven, aldus een groep

Bovenkerkers. Het platform komt drie
keer per jaar bijeen.

Het heeft geen vaste samenstelling;
de aanwezigen vormen samen het
platform.

Tijdens de platformbijeenkomsten
komen Bovenkerkse zaken aan de

Op 30 mei start de fiets 4-daagse, dan tie- en EHBO-tas. Het dragen van een orde: sociale samenhang, bewoners-
wekelijks doortrappen tot je 100-ste  fietshelm wordt van harte aanbevolen. initiatieven, veiligheid, verkger,
met de finale op 24 september met groenonderhoud, wegen, kinderspeel-
Amstelveen on Wheels. Amstelveense fiets 4-daagse plaatsen en voorzieningen voor
Van 30 mei t/m 2 juni maken we elke dag ouderen. Tussentijds kunt u zaken
Deelname aan doortrappen is gratis. een fietstocht. Actie: gratis fietsspiegel voorleggen aan het dagelijks bestuur:
Om te fietsen verzamelen we in het op=op! Peter Kok,
Noorddamcentrum. Vertrek om 9:00 uur
. Poortwachter 69,
en aankomst rond 10:45 uur. Doortrappen tot je 100-ste
Lo . : Lo 1188 CH Amstelveen,
Aanbieding: 2 kopjes koffie/thee met Wekelijks fietsen op donderdag vanaf .
S Telefoon: 06-10001000
appeltaart voor € 3,50. 8 juni.

E-mail: pkok@ziggo.nl

Fietsen dient veilig te zijn, zeker in grote Website: www.notabenebovenkerk.n!

groepen. Daarom bijvoorbeeld een actie Amstelveen on Wheels

voor gratis fietsspiegels. Voor elk niveau Alles wat rolt komt op zondag 24 sep-
is er een groep voor: rustig fietsen, door- tember bij elkaar op het plein in het Colofon
trappen, de Veentrappers of de racefiets. Stadshart voor een feestelijke afsluiting
De fietsduur is voor alle groepen gelijk van Doortrappen 2023 Nota Bene Bovenkerk
en bedraagt ongeveer 1 uur en 45 minu- Doortrappen is een samenwerking van Juni 2023, nr. 118, jaargang 29
ten. Vooraan fietst iemand voor de route  Amstelveen Sport, Stichting Bovenkerk, S

en achteraan iemand met een repara- Fietsmaatjes en Doortrappen. Nota Bene Bovenkerk is de dorps-

krant voor Bovenkerk in opdracht van
het bewonersplatform.

1 el De nieuwe tellingen die de gemeente Redactie: Dick Aanen, Ritza Brown,
VerkeerSd ISCUSSIE IN gehouden heeft voorafgaand aan het in- Lia Boschma, Cor de Horde en
stellen van het verkeersbesluit, laten zien Astrid van Ballegoy.
Boven kerk dat de bussluis zorgt voor een aanzien- Opmaak: Hans Dehé.

lijke daling van het doorgaande verkeer
door Bovenkerk en dat het aandeel sluip-
verkeer door een aantal woonstraten
relatief gering is. Wel ziet de gemeente
in enkele straatjes een toename als ge-
volg van wijkgerelateerd verkeer dat nu
andere routes rijdt dan voor de instelling
van de bussluis.

Reacties per e-mail aan de redactie:
nbbkrant@notabenebovenkerk.nl
Oplage: 1500, druk: Stichting MEO.

Nota Bene Bovenkerk nr. 119
verschijnt in september 2023.
Kopij inleveren uiterlijk 1 augustus
2023.

Helaas wil de gemeente hier nu nog
geen actie op nemen. Wanneer het

verkeersbesluit definitief is geworden, Nota Bene Bovenkerk is
is de gemeente bereid om samen met digitaal te lezen op
Op dit moment is de gemeente in af- de bewoners te kijken of er nog aanvul- Facebook en onze
wachting van het definitief worden van  lende maatregelen in deze woonstraten website: bovenkerk.info
het verkeersbesluit. De gemeente heeft genomen kunnen worden. Uiteraard kan
een nieuw verkeersbesluit ingediend en  alles weer anders worden als de rechter Altijd het laatste nieuws
er loopt een hoger beroep van bewoners anders gaat besluiten. over Bovenkerk op
met betrekking tot de aanleg van de bus- Updates over de verkeerssituatie vind je www.facebook.com/
sluis in Bovenkerk. op www.notabenebovenkerk.nl notabenebovenkerk




